
今年度の交換留学が可能な協定校一覧（中央アジア、コーカサス、バルト、東欧）
国・大学 2025-2026 必要書類 備考 関連サイト
アゼルバイジャン

ADA University
春学期（1月から）
募集開始：9月以降

9月以降お知らせします。関心のある方はお問い合
わせください。

講義は全て英語
https://www.ada.e
du.az/media/2024
/09/13/202407161
20557_72785600.p

ウズベキスタン

Samarkand State Institute of
Foreign Languages

春学期（2026年2月6日～6月）
ノミネーション学内締切：
2025年11月30日

1. Completed Application Form
2. Mobility certificate (of home university)
3. Learning Agreement
4. Transcript (English)
5. Study Plan / Statement of Purpose (English)
6. A photocopy of the student’s passport
7. 3 photos of the student (3.5cm×4.5cm, white
background)

申請書類提出締め切り：12月30日
コース言語：英語あり

Application Link:

Tashkent State University of
Oriental Studies

春学期（2026年2月-6月）
ノミネーション学内締切：
2025年11月30日

1. パスポートのコピー；
2. 留学生のCV；
3. 在籍証明書；
4. 留学生の写真；
5. 留学生の成績表;
6. ビザ申請費用

秋学期９月～１月、春学期２月～６月
後期から1年間の受入れ（2月～翌年1月）も可能
ウズベク語コース、ロシア語コースの選択が可能（留学生専用
のコースではなく、学士課程1年生のクラスに参加する）
外国人講師が担当する講義は英語での受講が可能（開講情報は
10月に公開）

The University of World Economy
and Diplomacy

春学期（2026年1月-5月）
ノミネーション学内締切：
2025年9月30日

1. Application Form,
2. CV/Resume,
3. Motivation Letter,
4. Recent Academic Transcript,
5. Copy of Passport,
6. One Passport-sized Photo,
7. English Proficiency Certificate (Level B2 to
C1), Uzbek and Russian proficiency levels (if
available)

コース言語：英語あり
International Relations
International Economics and Management
International Law
修士課程はC1が望ましい

https://studyin-uzbekistan.uz/universities/99/programs
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カザフスタン

Nazarbayev University
春学期（2026年1月12日～5月8日)
ノミネーション学内締切：
2025年9月20日

1. Resume or CV;
2. Copy of the Passport;
3. Visa Invitation Support Application Form (所定
フォームあり);
4. Statement of purpose;
5. Official transcript;
6. Recommendation letter;
7. Proof of English Proficiency at least at the B2
level (the template letter below can also be
submitted by the Home Institution coordinator).

コース言語：英語

Fact Sheet

Narxoz University
春学期（2026年1月26日～6月15日）
ノミネーション学内締切：
2025年11月1日

1. Resume (CV)
2. Transcript of records
3. Proof of English proficiency (minimum level
B2)
4. Passport

コース言語：英語あり

Fact Sheet
https://en.narxoz.k
z/global/en/incomi
ngmobility/

Al-Farabi Kazakh National
University

春学期（2026年1月-5月）
ノミネーション学内締切：
2025年9月28日

1. Application（所定フォームあり）
2. パスポートコピー
3. 成績証明書
4. 高校の卒業証明書
5. 学長宛て推薦書（NipCAで作成）

申請書類提出締め切り：9月30日

ラトビア

University of Latvia
春学期（2026年2月～6月）
ノミネーション学内締切：
2025年9月30日

1. Copy of the passport/ID;
2. Copy of the latest Transcript of Records (in
English);
3. English language approval of at least B1 level;
4. Learning Agreement
5. Reference from home university about student
status (mandatory for students who apply for
visa)

オンライン申請期間：10月15日～11月15日

コース言語：英語
https://www.lu.lv/
en/admissions/exc
hange-studies/

https://registrar.nu.edu.kz/course-
schedules#:~:text=Course%20schedules%20for%20Spri
ng%202025,ZYGP%C2%A0pdf%C2%A0/%C2%A0xls)

https://drive.google.com/file/d/1QuFuBhAW10
CU-_rseJLM9EHHY4fftG76/view

https://drive.google.com/drive/folders/19gMMNGggzhbb

https://drive.google.com/file/d/1TpEYgy5FPfQtJFj0dmBH
1EPmzLxpeF6u/view

https://exchange.lu.lv/

https://www.lu.lv/en/admissions/exchange-studies/
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リトアニア

Vilnius University
春学期(2026年2月4日～6月30日)
ノミネーション学内締切：
2025年10月30日

1. Language certificate,
2. Transcript of Academic Records,
3. Learning Agreement,
4. Passport copy,
5. Recommendation Letter

オンライン申請期間：10月8日～11月15日
コース言語：英語あり https://www.vu.lt/

en/studies/exchan
ge-students/how-
to-apply

エストニア

Tallinn University
春学期
ノミネーション学内締切：
2025年10月10日

1. Online application form
2. Study plan
3. Transcript of Records
4. Copy of the identification document (passport,
ID)
5. Certificate of language proficiency

申請書類提出締め切り：11月1日
※2025年度については交換留学生の人数制限のため要相談

www.tlu.ee/excha
nge

ポーランド

Jagiellonian University　
春学期（2026年2月26日～6月14日）
ノミネーション学内締切：
2025年10月20日

1. Application Form (Generated in the portal; it
should be filled out, printed, signed by
coordinator of the home university, and uploaded
to mymobility system)
2. Motivation Letter
3. Language Certificate
4. Transcript of Records
5. List of courses at JU.
6. A photo in JPEG or PNG format is preferred in
minimum size of 500 x 625 pixels (maximum
photo size 5 MB)

オンライン申請期間：11月1日～30日
MyMobility:

コース言語：英語あり

https://internation
alstudents.uj.edu.p
l/en_GB/wymiany/
kursy

https://mymobility.uj.edu.pl/en-gb/
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